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ProgrammeEditorial

Cher(e) Ami(e),

J’ai le plaisir de vous 

informer de l’installation 

du Docteur Julien Roué qui 

vient me rejoindre au sein de 

la clinique des lilas, 

et de la création de l’Institut 

de Chirurgie Orthopédique 

ICO, qui a pour but de 

promouvoir notre spécialité 

en soutenant la recherche,  

la formation et l’information 

médicale. 

C’est dans ce cadre que 

nous organisons la première 

journée de l’ICO qui traitera 

les dernières innovations 

et discutera les différentes 

indications chirurgicales.

Je suis très heureux de vous 

inviter à cet événement en 

espérant qu’il répondra 

pleinement à vos attentes en 

terme de formation médicale 

continue.

Docteur Elias Dagher

	 8h30 :	 Accueil des participants

Session Pied

	 9h :	� Chirurgie percutanée de l’avant pied	 (J. Roué)

Session Hanche

	 9h15 : 	�Prothèse totale par voie antérieure	 (E. Dagher)
	 9h30 :	� Conflit antérieur et Arthroscopie 	 (J. Roué)

Session Genou

	 9h45 :	� Démarche diagnostique en 
imagerie du genou 	 (S. Benabadji - M. Kocheida)

	 10h00 : 	�Prothèse sur mesure	 (E. Dagher)
	 10h15 : 	�Ligamentoplastie DT4 “All inside”	 (E. Dagher) 

	 10h30 : 	Pause

Session Main    

	 11h :	 �Entorse du pouce du sportif 	 (J. Roué)

Session Epaule

	 11h15 : 	�Démarche diagnostique en 
imagerie de l’épaule	 (J. Renoux)

	 11h30 : 	�Cellules souches et coiffe 
des rotateurs	 (E. Dagher)

	 11h45 : 	�Butée sous arthroscopie 	 (J. Roué)

Session Rééducation

	 12h : 	�Rééducation de l’épaule	 (P. Sportouch)
	 12h15 : 	�Rééducation du ligament croisé et 

intérêt des tests isocinétiques	 (X. Roy)

	 12h30 : 	Déjeuner

Session mise au point

	 13h40 :	� Prise en charge anesthésique 
en chirurgie orthopédique	 (L. Amar)

	 14h00 :	� Indications thérapeutiques dans 
l’arthrose du genou	 (E. Dagher)

	 14h20 :	 �Prise en charge de l’algodystrophie 
post-opératoire	 (C. Nedjar)

	 14h40 : 	�Indications thérapeutiques 
dans la tendinopathie	 (J. Roué)

	 15h : 	Clôture de la journée
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